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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Hanh Phuc va Pau Khd

<blockquote>Kalama tri an ban hongha7711 ghi chép.</blockquote>
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Chiéu nay minh s€ hoc mdt cai dé tai no ki, no6 ki 1a tai sao, vi n6 qué quen thudc ma toi lai lam 16n
chuyén nén no ki & chd d6. P6 1a chir Hanh Phuc va Dau khd. Chiéu nay t6i s& cling cac vi ban sdu
vé van dé nay & goc do caa mot hanh gia. To6i khong dam nhan t6i 13 mot hanh gia nhung chiéu nay
bai gidng nay dugc trinh bay theo cach cua mdt hanh gia noi chuyén véi hanh gia.

Hanh phuc va Pau kho. T6i noi rat 13 nhiéu 1an cai Hanh phic ma duoc dinh nghia theo thé gian d6
1a c6 dugc cai minh thich. Pau khd 1a sy chiu dung, g@)ng minh, d6i dau, chép nhan cai ma minh
ghét. Nhung trong tinh than Phat phap dic biét 1a gido Iy A Ty Pam, phap moén Tué Quén thi cai
Hanh phuc va Pau khd phai dugc dinh nghia khac di. Céac vi ¢6 con nhd nhiéu 1an t6i ndi trén doi
nay c6 du thir hanh phiic hét nhung ma tat ca hanh phtc trén doi nay né déu dén tir hai ngudn. D6 1a
c6 hodc khong cé cai gi d6. Co diing vay khong? Pimg c6 nhim mit tin 6ng Su, minh vé minh
nhiam mat minh nghi xem c¢6 dung nhu vay khong. Tat ca hanh phuc trén doi ndy né dén tir hai
ngudn, moét la nho minh co cai gi do, hai 1a nho minh khong ¢6 cai gi do. Va tir d6 Bau kho n6 ciing
c0 hai ngudn y chang vay, dau kh6 né dén do minh c6 cai gi 46 va khong c6 cai gi do. Do la ndi
téng quat. Bay gio néi chi tiét. Cai hanh phuc trong Phat phap n6 c¢6 hai ngudn. Mot, cai gi lam cho
minh vira y thi n6 1a hanh phuc va cai gi n6é khong lam cho minh lo thi cai do 1a hanh phac. Ngay
chua c6 biét Pao, minh chi theo dudi cai minh thich théi, trén khé tim vui bat ké thién 4c. Quy vi co
biét "bat ké thién ac" khong. To6i nghi 1am 14 ba con khong c6 hiéu. Khi t6i khong giai thich quy vi
s€ len 1én nghi trong bung "trong dé dau co t6i, tdi dau céd gian 4c nhu Su nodi vay, toi dau phai 1a cai
ngudi bat ké thién ac". Ly do 1a quy vi hiéu chit Thién Ac rat 13 can. Quy vi tudng ac 1a phai Lira
loc, cudp giat, phai 1a dam chém, méu 1€, gieo cai mau 1€ cho ngudi khac, doi dén d6 thi con gi nira,
canh sat cong minh rdi. Ac dén mic ma Phap luét so gay 14 toi can 101 roi.

[09/06/2020 - 02:06 - hongha7711]

Cai ac ¢ day noi theo trong Kinh la tham, san, si, chinh la phién ndo d6. Chir cai ac ma doi dén
Phap luét, doi dén xa hoi 1én tleng thi qua 4c rdi. Cho nén chuyén dau tién khi minh chua biét Pao,
minh tron khé tim vui bat chap thién ac 1a sao? Minh di lam dau c6 ac dau, phap luat tao diéu kién
cho minh lam an luong thién ma, phap luat tao diéu kién cho minh di hoc, 1am lung, kiém tién va du
luan xa hoi ciing bao vé minh, dau c6 t0i dau. R6i minh ¢ thu nhap cao minh séng sung sudng,
huong thy tién nghi, ddu co t6i gi dau dang khong? Nhung ma trong tinh than Phat phap thi khac.
Chi can anh khong biét céi thich ctia anh no 1a phién ndo, d6 14 4c. Chi can anh khong c6 nhd rang
khi chét anh phai bo lai moi thir ma anh c6, d6 1a 4c. Chi can anh khong nhé hodc khong biét ring
than va tdm cua anh, cai hon cai xac ctia anh nd bién ddi trong ting gid, tai nan va cai chét c6 thé
xay dén v6i anh bat cir luc nao, chi can anh quén thoi, anh quén lic ndo thi luc d6 1a anh sdng 4c.



Céi d6 trong Kinh dinh nghia chir khong phai 13 t6i. Trong Kinh noi song thit niém, khong c6
Niém, khong ¢6 Tu¢ dugc goi 1a ac. Khong tam, khong quy la ac. Char khong co doi dén x4 hoi, du
ludn, thién ha hay dén sy can thiép cua phap luét thi d6 1a qua ac roi. Chi can anh khong nhé 13 phan
hdn va phan xac cua anh nd dang blen dbi trong tirng phut, anh dang tro thanh mot cai moi trong
ting phut, anh dang timg bude tién vé quan tai, anh khong hé biét rang trong ting phut anh dang
don chd dé vé nhimg canh giéi thdp kém. Chi can anh quén cai d6 la anh dang ac. ROi cac vi cing
chua dong ¥ nita "Su noi vdy, toi hiéu guong qua, 4c chd nao?". Trong kinh Ting Chi ndi rat rd
Ngai day réng: "0 chd nao ma minh di, ding, nam, ngéi ma béng tham, san, si thi chd do 1a cdi doa.
Séng ma bang khao khat, huong thu, them khat, huéng t61 nhiing cai chua dugce do la dang sdng
bang tim trang cua nga quy. Sbng bang buc doc, bat man tum lum 1a dang séng bang tim trang cua
Atula. Séng bang tim trang mé mJ, khong phén biét thién 4c, phai quay, nhan nghia thi d6 la song
bang tdm trang cla stc sinh. Séng bang long tir bi, thwong yéu moi loai thi d6 1a séng bang tam hon
ctia Pham thién. Song bang tri tué, nhan thirc ban cht cua doi séng thi d6 1a sdng bang tim trang
ctia Thanh nhan". Ngai néi rang chd nao minh sdng bang phién nio thi chd d6 1a chudng bo, chudng
heo. Chd nao minh sdng bang tir, bi, hy, xa thi chd d6 1a Pham Cung ctia Pham Thién. Chd nao
minh sdng bﬁng tri tué¢ Niém Xa chd dé 1a Thanh xt, 1a chd tra cua Thanh nhén. Cho nén bay gio
ba con dang song bang tham lam, bat man, ty h1em ghen ti, nh6 mon, may cai do trong bung minh
dau ai biét nhung ma minh khong ngo duoc rang cai kiéu tim ly d6 n6 dang don dudng cho minh
mai ndy minh tr& thanh céi loai an thit song. Lam loai an thit song c6 phai ac khong? Trong kinh
Hién Ngu ctua Trung Bo, DPtrc Phét ngai day rang "Nay cac ty kheo, mot khi dd sa doa vao bén
duong kho, bon dudng doa rodi thi co hdi quay lai cac cdi nhan thién rit khé. Va Ngai giai thich tai
sao mang than ngudi 1a kho 13 bai vi khuynh hudng tdm 1y chiing sanh rat 13 thich séng bat thién.
Khuynh huéng song bét thién nhiéu thi co nghia 1a nguoi bat thién nhiéu. Ngudi bét thién nhiéu thi
minh tim mot nguoi ban lanh rat 1a kho, tim mot nguoi khich 1¢ minh song lanh hiém hon mot
nguoi xii minh song bay. Xai ¢ day co hai cach la xai bang 101 hay bing guong mau. Cai co nay cd
khong bao gio xui toi huong thu hét nhung ma t6i lai nha c6, c6 moi t6i an cai ndy céi no, karaoke,
lau ngay toi thdy hay, 61 vé t01 noi ba xa t61 lam y chang vay. Tur d6 gio t61 khong chung bong,
nhung t6i lai nha cb t6i thiy c6 trung bay, nudi ché Nhat, nudi ca canh, cd bay tum lum t6i khoai
qua lau ngay to1 bay y chang vay. Cho nén xii ¢ day n6 co6 hai cach, la xti bang miéng va x(i bang
hanh dong, gwong mau. Cho nén khi minh séng bang tAm bat thién thi co hoi bi doa rat 1a 16n, bi
doa roi thi co hdi quay tro 1én rat 1a nho. Ma trong kinh Hién Ngu Ngai noi rang lot vo d6 rdi thi chi
co 16n hiép nhd, manh hiép yéu, khi vao trong do chi co biét déi an, khat uéng, chi biét duc céi,
tréng mai im nhau va chi con lai kha nang phan v¢ thoi. Phan v¢ la phan ing va ty v€. Con nguoi
thi biét cai gi x4u, cai gi tbt, cai gi nén, khong nén, chtr con canh gidi stic sinh nd chi con bon cai do
thoi: an, ngu, giao phdi va tu vé. Ty vé co hai cai mot la n6 manh né tan cong hai 1a n6 yéu n6 bo
chay, bo trén. Ma minh khong c6 ngo 1a mdi ngdy minh sdng nhiéu véi bat thién. Hom nay quy vi
dung trude mat t6i ngoan hién, duyén dang, thuy mi nhu vay nhung khi quy vi song nhiéu véi tam
bat thién, ai tAm san nhiéu, tim tham nhiéu toi dau c6 biét, cho nén kha nang quy vi lam cop beo rat
lon. Bay gio gdp thi chao héi "Chung nao Su di?", chur thang sau 1a beo qua bén Chau Phi 1a quy vi
can t6i lién, dau c6 nhd con ngudi ndy mot hai ndm trudc minh gip minh chao. Cac vi con rin nd
tan cong minh bang cai gi khong? N6 do tim bang hoi néng. C6 nhitng loai nhu ¢4 mép ca ciy s no
van nghe mui mau. Cho nén néu 1am rdn thi quy vi chi biét do tim t6i qua than nhiét. Con néu lam
loai an thit song quy vi chi nghe mui mau thoi. Ma nhiéu nguoi ho khong biét tai sao cop, beo, sur tir
n6 hay tan cong ¢ ¢o, vi chd nay nhiéu mau nhét, 1a chd kich thich khau vi n6 nhat.

Pinh nghia v€ hanh phuc va dau khd bén dao Phat né doc dao 1dm. Cai hanh phic ma minh chua
biét Pao 1a minh c6 dugce cai minh thich. Nhung ma trong Pao Phat day 1a minh thich céi gi d6 l1a
do ba cai tién nghiép, khuynh huéng tdm 1y va mdi trudng sdng. Ngady chua biét Dao minh chi
mudn theo dudi cai minh thich th6i nhung minh xui & chd 13 minh khéng biét cai minh thich 14 ba
cai d6 tao ra. Cho nén cai hanh phuc & nghia dau tién 1a dugc cai minh thich (ban than cai thich nay
¢ van dé, cai thich nay do ba duyén tao ra). Cai hanh phtc thr hai 14 khong con thich nita. Tai sao
khong con thich 13 hanh phiic? Bai hé con thich 1a con ghét. HE con ¢6 céi thich 1a con khd. Thich



Am ém thi ky lai cai ngugc voi Am ém. Nhitng ngudi an man ho an cai gi nhat ho chiu khong dugc.
C6 ngudi dé an ho an cai gi cling duoc vi ho khong c6 cht ¥ dén chuyén man lat. C6 nguoi an ché
phai ngot, lat qua ho kho chiu. C6 ngudi ho nghién 6t, di dau cling phai dem 6t theo. Cho nén cai
thich n6 gén lién véi cai ghét. Ma cai ghét nd chinh 1a ci ngudn kho dang khong? Cho nén cir nh¢
mot diéu 12 con thich 1a con khéd. Va chinh vi minh hiéu hanh phuc n6 dén tir hai nguon, mot 1a co
duoc cai minh thich, hai 1a tranh dugc cai minh ghét nhung ma theo cai 1ot rdo cua Pao Phat ngay
nao khong con thich ghét nira thi cai d6 mdi goi 1a chan hanh phac. D6 1a céi hanh phuc thtr hai.
Con cai hanh phuc thir nhit ma pham phu khong biét Pao dam mé 1a c¢6 dugc cai minh thich va
tranh dwoc cai minh ghét. Nhung dén Phat phap thir thiét thi khong con thich, khong con ghét mai
1a hanh phuc thir thiét. Co nghia 1a n6 an cai gi ciing duoc. An cai gi cling ngon no6 khac véi gip cai
gi ngon cling an nhung n6 con d& thuong hon cai hang gip cai gi ngon méi an con kho nira. Cho
nén chir suéng va kho trong Pao Phat n6 siu lim, va c6 phanh phui nhu vdy ba con khi hanh thién
méi thdy n6 16n chuyén, lic d6 mdi nh¢ to1. Trong kinh nghiém Tué Quan, ba con phai ldy mau ma
xdm cai nay: khi anh xép chan ng01 thién ma anh c6 ¥ theo dudi cai thich ma trén chay cai ghét thi
anh ngdi khong co lau. Khi ngdi dau qua ma mong cai dau né mat di la chét, cang mong nd mat nd
¢ li do, chi c¢6 theo doi no thoi, khong mong cai gi di khong doi cai gi dén. Nh¢ cai nay. Sbng chét
phai nh¢ cau nay. Khi xép chén ngdi thién khong mong cai gi di, khong doi cai gi dén thi anh méi
ngdi lau duoc, chi nhin théi. Thién ciing dé nhin, ac cling dé nhin, dau don cting nhin, vui vé, mat
m¢, thodi mai cai lung cling chi dé nhin. Biét rang t6i dang thoai mai, xong. Biét rang su thodi mai
dang c6 mat, biét rang sy dau don dang c6 mat, biét rang su t€ moi dang c6 mat, du rOi. Khong co
can thiép, khong c6 tong khu, trén chay, trong doi, nghénh don bt cir mot cai gi hét. Do 1a Kinh
nghiém Tué quan, kinh nghiém bang vang 24. Ng01 ma tréng doi 1a chét, khong co trong doi, vi
minh biét r& cai ban chat ctia hanh phiic va dau kho 1a nhu t6i vira trinh bay, n6 dén tir hai ngudn c6
hoac khong cé cai gi d6. Hoac phan tich cach khac c6 duoc cai minh thich va tranh dugc cai minh
ghét thi duoc goi 1a hanh phuc. Trong khi ngudi chua biét Pao ho di kiém cai ho thich, ho di kiém
cai hanh phuc nhung khi minh biét Pao rdi minh hiéu thich va ghét né 1a mét cip song sinh khong
thé tach roi. Thich ¢ dau thi ghét & do, ma ghét ¢ dau thi kh6 & d6. C6 dung khong? Cac vi phai
ddng ¥ véi toi mot chuyén, mudn cé duge cai minh thich dau phai d& dung khong? Va mubn tranh
dugc cai minh ghét dau phai dé ding khong? Cho nén bat thich bét ghét thi mai bot kho. Pao Phat
1a dao thoat kho 1a chd nay ne. Vi khi anh tu Ta Niém X1 1a anh duong nhién, ty nhién bot thich va
b6t ghét. Ngay cai chuyén bét thich, bt ghét 14 anh dugc hanh phuc rdi, chua néi téi cai chuyén
anh déc cai gi, cai d6 t6i khong can biét, khong thém biét. Toi chi biét khi anh sdng chanh niém anh
bdt thich anh bét ghét, ma bot thich b6t ghét 1a ty nhién n6 hanh phiic thoi. Boi vi no rat dé hiéu.
Nhirng nguoi nghe t61 giang noi "sao ¢6 mot cai noi hoai?". Noi vay cho nhg. Co hai truong hop,
nudc d6 dau vit 1a vit khong thim ma mudn dau vit tham 1a phai d6 nudc soi. Nude d6 1a mon ma
mudn cho 14 mon thdm thi phai lam cho né dap. Cho nén khi t6i giang ma ning 10i tirc 1 t6i dang
lam cho 14 mén no dép, dang ché dau vit bang nudc sbi, chir con vudt vudt khong 1a nod khong co
vO.

[10/06/2020 - 02:13 - hongha7711]

Cac vi dung c6 ban cao sicu la "to1 kho do t6i con 1a pham phu, t6i l1a thanh t61 méi an lac", noi cai
d6 nod xa voi lam! Ma minh phai nhé rang: song chanh niém thi chuyén truée mit 1a anh khong co
thich nira, ma anh khong thich ntra thi anh khong con céi ghét, khi anh khong c6 cai ghét thi anh
khong c6 dau kho. D6 1a chuyén rit don gian. Ma theo tinh than nha Phat thi hanh phuc ¢ bao
nhiéu di nita né ciing khéng c6 bén. C6 nhiéu 1y do dé ma Pic Phat day minh budng bé cai su chip
thi. Hanh phtic vén di né khong bén ma ban than cai sy khong bén d6 di 1a mot thir dau kho. Di
kiém tim c4i minh thich d6 1a mot cai dau khé, gin gitt cai minh kiém dugc d6 1a cai dau kho va khi
khong giit dwoc cai minh thich no lai cang dau khd. Chua hét, cai phan Gmg tdm 1y ctia ching sanh
1a n6 theo mot cai vong tron khép kin. Khi c6 cai thich thi c6 cai ghét, ma khi gap cai ghét thi moi
nghi dén cai minh thich va minh di tim no, tim khong duoc 1a khé, tim duogc rdi phai gitr ciing kho,

giit khong duoc 1a khé, roi khi khd minh quay lai di kiém cai minh thich. Ctr long vong, long vong
nhu vay. Noi Tt Dé 1a bdn su that huyén diéu nhung trong doi sdng minh chi séng co hai dé thoi do



1a Kh6 Dé va Tap Dé. Tap Dé 1a minh thich tim lum, con Kho Dé 14 tat ca nhing gi ¢ mit trong
cudc doi nay déu la khé. Chinh vi moi thr c6 mat trén cudc doi nay la khd nén minh thich cai gi
ciing 1a thich trong khd. Cho nén dé dinh nghia mot cach rdt rdo: Moi thir & doi déu 1a Khé Dé va
Tap Dé chinh 13 niém dam mé trong Kho Dé. Hét dam mé trong Kho Dé thi d6 1a Diét Bé. Va sbng
duoc béng ba cai nhan thuc d6 chinh 1a Pao Dé. Poi séng thuong nhat minh chi can nh¢ hai Dé
thoi: thich & dau thi d6 1a Tap, ngoai cai thich ra tit ca déu la Kho hét. Cho nén chiéu nay toi ban rat
13 sdu vé hai chit Hanh phiic va Pau kho. Téi quay tr¢ lai. Hanh phuc c6 nhiéu ngudn, c6 duoc cai
minh thich I1a hanh phtc va cai hanh phuc thtr hai 1a khong con thich nira, cai nay moi 1a chan hanh
phiic. Nhé cho ki nha, cai hanh phuc thir nhit 13 ¢6 dugc cai minh thich, cai thi hanh phiic nay
ngudi khong biét Pao ho hiéu nhung cai hanh phic thu hai nguoi khong biét Pao ho khéng hiéu
duoc. Toi nhéc lai, cai hanh phuc thu nhét 14 hanh phuc tam thuong, thap kém, do6 la c¢6 duoc cai
minh thich, nhung cai hanh phuc thir hai 1a khong con cai thich nita, vi khong con cai thich nén
khong con cai ghét. Va dau khé ciing ¢6 hai, dau kho 13 vi minh gdp cai minh khong thich, dau kho
thir hai 13 con song trong cai thich va khong thich. N6 y nhu bén cai hanh phuc vay.
Hanh phuc ¢6 hai, mgt 1a cé céi minh thich, d6 1a hanh phtic gia, con hanh phuc that 1a khong con
hanh phiic nita. Pau kho c6 hai, mot 13 gip cai minh ghét, thi hai 1a con cai ghét 1a con dau khd.
Vay muc dich tu hanh 1a gi? Ngay chua biét Pao thi ta trén kho tim vui, biét Pao rdi thi ta 1am lanh
lanh dit, dén luc Hanh Pao va Liéu Pao thi cai budn vui, thién 4c 13 cai chi dé minh nhin va nhin dé
r0i chan, nho chan ma minh méi budng né duge. Trong Kinh c¢6 mot cai vi du nghe rat 12 ning
nhung ma do 1a sy that nén minh phai rang. Phat day trong Tuong Ung, pham Nim Udn, Ngai noi
nhu con ché ma bi cot & chd nao d6, né 6 cin, co siia, ¢ cao, co hét, c6 la thi né ciing quan quanh
cay cot do. Nguoi khong biét Phat phap, ho c6 lam gi, ho c6 suy tu, hanh dong, ndi nang, thirc, ngu,
an uong gi di nira thi ho cling quan quanh cai nga chap. bay la mit cla toi, tai cua toi, ludi cua
...Cai do ning lim quy vi, minh méi biét Pao nghe qua thiy né xa la v6i minh "Tbi thdy t6i dau
co chap gi", nhung ma thyc ra c6. TAt ca moi ngudi pham phu déu c6 cai chap. Hoi xua minh thy
minh ¢6 nhan sic, minh c6 tién bac, c¢6 uy tin, minh c6 tinh cam, c6 tudi tré, c6 stc khoe. Va minh
thdy cai d6 1a mot phan cta minh, minh hanh dién v6i cai d6, minh thay an long voi cai d6, hanh
phuc voi n6. Pén khi minh biét Pao roi minh thay tudi tré, nhan sic, tién bac chi 1a phu du, minh
chi coi trong nhiing gia tri tim linh nhung lac d6 minh lai roi vao mot cai chap khac d6 1a cai gioi
hanh cta t6i hon ngudi khiac "Nguyén ddam ¢ day khong co ai tho Bat Quan nhiéu hon toi",
"Nguyén dam ¢ day khong c6 ai an chay nhu t61", "Nguyén dam & day khong c6 ai tung Phap Hoa
nhiéu hon t6i", "Nguyén dam & day khong co ai tri chu nhiéu hon t6i", "Sang nao trude khi di 1am
vo chong t6i cling lay da 108 lay hét", "Chu nhét nao tui toi cling doc du Ngu Bach Hong Danh hét
tron", "May nguoi khac la an chay theo ram, ba muoi, con tui toi 14 trudng chay", "May nguoi khac
13 rim mua chao vé nau vit, con tyi t61 khong an vit chi an chao”... vi du vay. Coi nhu minh chap du
thir hét. Do 1a bén Bic truyén. Con bén Nam truyén "Toi co hanh T Ni¢m Xu, nguoi ta khong
hanh T Niém X", "Cai gidi cua t6i, cai dinh cda toi, cai tu¢ cua toi ndé hon nguoi ta", tuy khong
n6i ra nhung ma minh ngdm so sanh, minh phai can dam thira nhan diéu d6 c6 thiét. H& ngay nao
minh con thay minh 13 hay thi ngay d¢6 minh con dang dé ec. Boi vi theo nhu trong Kinh, trén doi
nay c¢6 mot thir duy nhit dang dé minh khoe d6 1a cai tanh khong khoe. Su vi dai nhét ciia mot con
nguoi tu hanh d6 chinh 1a céi canh gidi khong con so sanh nita. Cho nén khi anh con so sanh tuc la
anh chua di t6i dau hét. Ma khi anh di d&én dinh r6i anh khong con mudn so sanh nita. Vi sao? Vi
mdt chuyén rat 1a don gian, ngudi ta hiéu hanh phiic 14 gi, dau khé 14 gi, cai pham 1a gi, thanh 1a gi.
Khi ma hiéu 14 nhu thé nao rdi thi minh thay khéng c6 cai gi dé hanh dién hét. T6i néi rd ra cho quy
vi thiy tai sao t6i néi nhu vay. Cac vi hanh thién, cac vi nghe phép, cai vi gir gi6i, n6 chi c6 nghia
la minh dang uéng thudc chita bénh thoi. Néu ma Ba-la-mat tron da céac vi ddc A-la-hén thi coi nhu
cac vi hét bénh. Hom qua t6i bi tiéu chay, "di" tir sang dén tdi, di hong ndi, chi ¢6 bo thoi, t6i udng
dung thube né khong tiéu chay nita. Sang hom sau cac vi chi c6 mung chir cac vi c6 hanh dién
khong? T61 bi tiéu chay t6i biét. Toi het bénh toi chi c6 mung chir to1 chua ting soi guong thy
minh hay, né khong chét 12 ming 1am roi. Thi mot nguoi hiéu Pao thdy rang tit ca moi cong dirc
quy vi lam, tat ca moi thanh tyu Pao nghiép chi la uong thudc thoi. Va no that sy 1a nhu vay chu



khong phai 1a vi toi dung phuong tién t6i giai thich, toi vi du, khong phai, ma that sy n6 la nhu vay.
Céc vi ¢ tu bang troi di nita ciing chi 13 udng thudc théi. Va vi A-la-han 1a nguoi hét bénh, thi cac
vi tuong tuong minh dic A-la-han nhu ngudi hét tidu chay vay. Trong khi minh lai khac, minh ma
dugc ba m¢ minh lai thy minh hay. Cho nén Ngai moi day: mot con cho ma no6 bi cot vo chd nao,
n6 o cao, can, siia, vung vay thi né ciing quan quanh cay cot thoi. Ké pham phu khi ma chwa thiy
dugc tinh v6 ngd, vo thuong ¢ trong danh sac thi ho ¢ canh gidi nao ho cing chap chat vao trong
d6. Ngay xua ho chap chat vao céi ré tién. Vi du nhu trong kinh Ngai ding hinh anh rat 1 ning nhu
con doi trong déng phan, nd thiy ddng nay to hon ddng kia, cai déng né dang lin hup bu hon cai
dbng kia.

[10/06/2020 - 05:04 - hongha7711]

Pham phu 13 minh thiy cai nha minh by hon nha nguoi ta. Con minh 1a bon dng bac si, hai ong k¥
su, ngon hon con ba kia, con ba kia nhiéu 1dm chi 1am chu tiém nail. Nhung ma thuc ra minh quén
mot chuyén rat 1a cy thé do 13 cai chuyén dd dat 1a con minh dd dat chir dau phai minh, roi chiéu
nay minh tét tho thi cai chuyén bén 6ng béc si, ba 6ng k§ su ddu c6 mic mé minh nita, t6i nay minh
xudng cong minh nam rdi, ngdy mai coi chimg con minh né 1ai xe n6 can minh nita vi n6 thdy minh
ngoai duong nd dau c6 biét dau. Chinh vi khong biét cai d6, twong cai minh c6 14 hay, minh quén
rang minh c6 thé mét bat ctr luc nao. Va con mot chuyén nay dong troi nita:

"Cé cb Phat tir d6 mé cd chét: Tir nho dén 16n con so chét 1am, con nhét 1dm, con chua bao giocody
tu tr hét. Nhung ma Su biét khong khi ma con mat rdi con méi biét con thwong méa ¢ nio. Su ¢6
biét con nghi 1 bay gid con chét ciing dugc mién sao con gip lai ma hodc 1a con dimg c6 nhé ma
nira. Chir gio con dién 1én 161", ¢ goi phone cho t6i.

T6i n6i: Toi cling bi mat me nhu c¢o viy d6. C6 ding ndi c¢d thuong mé cd hon t6i thuong me t6i.
Kho ai néi. Nhung ma t6i hoi ¢d, cai gi c6 biét co tra 11 nha. C6 co tin rang trude cai kiép nay co
d3 tirng séng nhiéu kiép séng qua khtr khong?

- Da, di chua con c6 nghe céi d6

- Co tin khong?

- Da tin!

- C6 ¢6 tin 1a kiép ndy c6 chét c6 con di nhiéu kiép nira khong?

- Da tin!

- C6 c¢6 tin 1a kiép qua khir ¢6 c6 vo sb nguoi me khong?

- Da tin!

- C6 ¢6 tin 1a sau kiép ndy c6 gip vo s6 ngudi me khong?

- Con tin!

- Nam nay ¢6 nhiéu tudi roi?

- Da con 46 tudi.

- Cach day 47 nam c6 c6 ba me khac khong?

- Da c6 thé!

- Vay chtr ba me cach day 47 nam c6 bo dau 10i? C6 chi biét ba me cua bay gid théi. Nam nay co
46, néu c6 séng thém 30 nam nira, 76 tudi co chét thi co s& co ba me khac. Bay gid ¢o khong mang
ba me cua 30 nam nita va ba me cua 47 nam truéc ma c6 chi mang dén ba me ma da sdng canh ¢
46 nam nay thoi. Co nghi coi ¢6 ki khong?" - "Con biét, con biét, Su n6i con hiéu nhung ba me cua
con hy sinh cho con nhiéu lim..." - "Ti biét, nhung ba me nao ciing hy sinh cho con hét ma cé chi
nhd ba me bay gid. C6 c6 biét rang trong qua khir c6 vo s nhitng budi chiéu mua, c6 mot nguoi
dan ba lung cong, mot bo vai nho, d6i mua ding chd ¢6 trén mot bén song mdi 1an ¢b 1ay chong xa
b v&, cd co biét khong? Ba nau nhiing bira com chiéu cho ¢6 an, t6i c6 ngi ba 1én 1én ba vén muing
dudi mudi, ba ndm ké ké bén khong dam dung s¢ ¢6 giat minh, ba nam ngoai nén mudi cin, rdi hom
sau ba ban chiéc nhan cudi ctia ba dé chuan bi thirc an cho ¢6 dn dé lam dau xa x@. C6 ¢6 biét &
nhimg kiép quéa khir c6 gap mot ty ba me nhu vdy khong. C6 dau c6 nhd, c¢6 chi nhd ba me kiép nay
khong a. C6 cong bang lam khong? C6 timg c6 me, co biét 1a me thuong minh ¢& nao, ma ¢ vo sb
ba me trong qua khir va s& c6 vo s6 ba me nhu vy trong kiép sau, ma minh chi tap trung minh khd
cho ba me hién tai."



Noi nhu vay, khong hé ¢o nghia t6i kéu cac vi phi nhan ba me hi¢n tai, nhung ma phai luén luén
nhé rang c6 hiéu v6i ba me hién tai bao nhiéu thi ciing phai nhé rang ba khong phai 13 duy nhat. Do
d6, d6 chinh 14 1y do ching ta phai thwong tit ca ching sinh. Ptrc Phat day rang "Nay cac Ty kheo,
that kho dé tim ra dugc mot ngudi chua timg 1am me rudt ciia minh". V6i Phat nhan Ngai thdy khap
noi, Ngai néi that kho dé tim ra mot nguoi chua timg lam me rudt cua minh, chua ting la cha rudt,

chua ting la mét nguoi vo hién, nguoi chong tdt, chua timg 1a mot ngudi anh tot, ngudi em tt.

Ngai néi rat khé tim dwoc mot ngudi nhu vdy. Ngudi dan ba ma minh ghét nhit trong cudc doi
minh chic chin trong mot kiép nao do, da tung la mot nguoi vo hién, mot nguoi me hién ctiia minh
ma minh khong biét.

[11/06/2020 - 12:35 - hongha7711]

Trong kinh ké thoi Pac Phat ¢6 vi ty kheo do dén nhdp ha ¢ mot ngdi lang xa. Ban dém khi ngdi
thién, di bat ma, nguoi ta cho cai gi an cai ndy, lau quéa ong clng thiéu chat, di bat thi c6 mén ngon
vat la ma vat la nhiéu hon ‘moén ngon. Téi tu nhién dang ng6i 6ng them dau bap ludc chdm xi dau
pha véi 6t hiém. Ty nhién 6 ong nghi vay thoi, khong biét ¢ phong tam khong, ong tap trung vo, ong
khong nght chuyén khac, 6ng hanh thién. Sang hom sau ong di bat 6ng dugc nguyén mot dia dau
bép c6 xi dau co 6t dang hoang. Ong nghi day 1a ngau nhién. Hai, ba ngay sau 6ng tinh tan thién
dinh ban dém véy nira, thi 6ng lai thém banh x¢o. Sang hom sau ong gap hai cai banh x¢o don rum
ma cai ba dé bat ba canh ong t61 dé ba db cho no gion. Trong kinh ké cai mon khac ma toi phai lya
cal mon nao ké cho de hleu chit An D6 ¢6 ca ri khong a. Mot budi nira ong lai thém an 01 xa li
chdm mudi 6t, xo0ai sdng mam duong. Them cai gi thi di bat gap y choc moén dé. Bay gio ong khong
con tin day 1a ngiu nhién nita, bat dau 6ng s¢ "Chét rdi, cai nay 1a t6i minh nhé ¢ ba, cd tim l1a ba
biét hét". Bay gid nd khong con khoai ma nd chuyén qua nd qué. Cac vi co biét 13 t6i dang cau
nguyén tung ngay cai dam ¢ day dung ai blet trong bung toi dang nghi gi cac vi ¢6 biét khong? Cai
dam nay ma biét t6i dang nghi gi 1a t61 trén 16p hoc nay ludn. Ma may min ho khong biét cho nén
t6i tiép tuc trudn cai mit ra day. Thi ong kho chiu qua di, cubi ciing 6ng thiy khong xong roi, tir
nhot né qua nhuc. Cai nguodi duy nhat dé ong chay vé gd ctra d6 1a Pirc Phat. Dirc Phat ngai hoi
"Con tu c6 an lac khong?" - "Da, qua suc an lac, over luén. Ttrc 1a nguoi ta tu chi mong dugce ho tri
con con duge hd tri over ludn, co nghia 1 con mudn cai gi con co cai d6. Bay gio con nhuc qua
khong ¢6 tu duoc nita. Con phai di kiém chd khac. Cai ba nay duong to, k& toc nao trong bung con
ba ciing biét, ba di gudc trong d6 lam sao con tu". Puc Phat ngai n6i "Khong. Pay chinh 1a co hi.
bay chinh la co hoi bang vang. Con phai quay trd lai d6". Thi lan nay 6ng khong con dam moén nay
mon kia nira, xép chan v0 la chi tho ra, tho vao, tho ra, the vao, khong dam nhuc nhic. Khi ma ong
1t rdo nhur vy thi 6 ong dac than thong. Ong dac than thong 6ng méi quan coi cai ba nay 1a gi ma tot
dir vay, thi 6ng thiy ba cach day hai kiép ba 12 mot ngudi me hién, mot ngudi me hy sinh mang
song cho dng, nhuong cho 6 ong timg chén com, timg ngum nudc. Ong xuc dong "Dung roi, me hién
gip vay 1a lo ding r6i". Thi 6ng tiép tuc dng quan thém thiy ba 1a nguoi vo hién cua dng. Poc cau
chuyén ndy quy vi méi thdy cai nguoi dan ba ndo minh thuong rat co thé 1a me, 13 vo, 12 em gai cua
minh ma theo vong luan hdi minh khéng c¢6 nhé. Chtr minh biét cai nguoi dan ba minh dang yéu,

kiép truéc minh bi mém 1 minh cting oai phai khong? Tai vong luan hoi, cai nghiép 4i ma. Thi 6 ong
quan thiy ba 1a vo hién, "Ding 101, vo hién 1 phai t6t voi minh chi". Ong méi quan thém mot kiép
nira, ba 12 ba me theo chdng méi bd con. Quan thém mot kiép nira thay ba 1a ngudi dan ba (tan)
chdng nén ong moi bue. Khi ong buc nhu viy, ba ngdi ¢ nha ba méi dung than thong ba noéi "Quéan
tiép nira di!". Ong méi quan tiép 6ng lai thiy ba quay tré lai 1am me hién, vo hién nita. Lic d6 &
nha ba moi noi "Ngai thay chua, luan hoi n6 1a vay d6! Thay ba mé thi kho ba mo, suong ba mo,

thdy ki rdi khong con gi hét". Ong dic A-la-han. Ba ddc Tam Hoa Ngii Thong, ong dac 1a La Han
Luc Thong. Xong xudi, ngudi dau tién Ngai nhé 1a Dirc Phat, chd dau tién Ngai vé 1a Dtrc Phat. Khi
Ngai vira vo t6i Phat biét chuyén gi xay ra roi "Nhu Lai d3 ndi ma, cai chd d6 1 hoan canh tot dé
con tu hanh". Cai chuyén do t6i ké cho ba con nghe, mdi ngudi hiéu theo mot cach nhung ma cai rét
rdo t6i mudn ba con hiéu cai Khd Dé va Tap Dé ¢ ddy. Pac Phat mdi 1an ngai ké xong mot cau
chuyén ngai duc két "Nay cac ty kheo, nhitng ngudi, nhitng nhan vat, nhitng su kién xay ra trong



ciu chuyén ta vira ké déu 1a Khd D& hét. Va bat cr mot niém dam mé nao trong chudi dai cau
chuyén ay déu 1a Tap Dé hét".

Cai Khé va Tap nd nudi dudng 1an nhau. Khi nguoi ta gip cai hanh phiic, nguoi ta chim dam trong
do, nguoi ta lai gieo mot cai mam tai sanh sang mat kiép khéc. Khi ma ta dau kho ta di tim mot cai
giai phap cho ta b6t dau kho va cai y niém di tim giai phap d6 lai 1a con duong din dén sanh tir nira.
Cho nén trong cai vui thi chim dam, trong cai khé thi tim giai phéap. Cho nén trong kinh méi noi
rang "Trén doi nay khong c¢6 hanh phiic ma chi c6 giai phap va dau khé thoi". Hoi d6 gio minh nghe
kinh minh khong hleu bay gio minh méi hiéu, trén doi nay khong c6 hanh phuc chi c6 dau khé va
giai phap. Cac vi ngdi 1au céc vi té chan, gio cho cac vi du01 ra cac vi thdy no da dir 1im. T6i ciing
noi thiét ludn, sau nay khi Kalama lam xong, cai chd toi ng01 t61 s& che lai dé t6i tha hd nhic nhic,
t6i kho 1am khi t6i ngdi ma nguoi ta ci nhin t6i, nhin thiy minh nhuc nhic nguoi ta néi minh dinh
khong c6 manh, ma khong nhtc nhic thi n6 khé qua! Ma chinh vi minh s nguoi ta nhin nén minh
rang minh gdng, ma cang gdng n6 cang di sai cai tinh than tu¢ quan. Tinh than tué quan 1a gi? La
khong trbn chay cai khd va trong doi cai suong. Tinh than tu¢ quan la né sao nhin nd vay. Cho nén
¢6 nhiéu truong phai, c6 nhleu quan diém khac nhau vé cai chuyén ngdi thién.

C6 truong phai cho rang ngdi thién cang dau thi cang phai ngoi gong, chiu dung. Ho giai thich, thir
nhit néu thdy dau ma minh doi thi nguyén mot budi minh d6i dén tdm chuyc lan lan, nhu vay minh
tré thanh nd 1& cho con dau, nd kéu d6i di 13 minh bén ddi. Thir hai, cai dau nay ma minh chiu
khong ndi thi mai nay minh bi trong bénh, minh can tur thi 1am sao? Ho c6 1y, qué strc co6 ly. Thi ba,
anh phai dbi dién v6i con dau anh méi hiéu that su cai khd cta sanh tir, cai khd cua than xéac nay,
chir con minh khé swong suong thi chi giai thoat swong swong thoi, ma anh phai hiéu tan cung cai
khé nay thi anh méi ngan cai chuyén luan hdi. Vay c6 ba 1y do: thi nhat, khong 1am né 18 cho cam
gidc. Thir hai, tp sy d¢ ma mai nay déi dién véi cai khac 1on hon. Thr ba, phai nhu vAy mi thay
t61 noi toi chon cai kho luan hdi. D6 1a cai trudng phai thir nhat cho rang thién 1a phai gong Dau
chét bo cung phai gbng. Sin day t61 noi ludn, c6 nguoi ngdi thién budi dau ho cam thdy may mAy
bép thit giong nhu cai khan bi vét vay, ¢ ngudi noi nhu c¢6 ai dong dinh vo dau gdi, con miy ba co
sanh con giéng nhu sanh dira nita. T6i chua c6 sanh dira nao t6i khong biét nhung t6i nghe t6i hiéu.
Vi t6i thiy may 1an bi bon 1a t6i kho rdi. Cho nén bén Pai Loan cai ngay Vu Lan ho dau c6 kéu 1a
Vu Lan, 1a cai ngay Mau than nan, la ngdy me chiu nan, me¢ vuot can, me¢ sanh ra minh. Chua hét,
Tay nd c¢6 mot cau rat 1a hay "Sinh nhat khong phai 1a ngay vui ciia ta ma 1a ngay dau ciia me". N
ndi tai sao phai mung sinh nhat, phai mung cai ngay minh ra, né c6 khi gi dau ma vui, ma ngay do
ba ma minh ba kho thau troi, ba thiy muoi hai ong troi gidng ngang cac vi biét khong?

Truong phai thr hai, cai ghé 1a truong phai nao ciing c6 ly moi ghé chur. Séan toi muon céi 16p hoc
nay toi tiét 16 cho ba con mot cai chuyén t6i cho rang quan trong do la tuyét dbi never never thd TO,
chi c6 thd Phat 13 cai chd d6. La vi sao? 1a vi khi minh cam dau minh theo mot su phu nao do, Viét
Nam minh c6 cu 1a dap phén, cac vi biét khong? Tic 1a mdi su phu c6 cai ly coa 6ng, minh mé éng
ma minh pht nhan 6ng khac 13 bay, vi troi cao dat rong c6 biét bao nhiéu hoa co, ong buém ma
minh chi chét v4i mot loai hoa cd, ong buém thi n6 hoang phi diing khong? Mbi truong phai né co
nhiéu thién su, bén Mlen Dién gid ¢ nhiéu thién su chi truong 14 phai gong, c6 nhiéu thién su noi
khong, khong c6 gong, thiy dau 1a ddi. Ho giai thich: Mot, tai sao minh nén d6i? vi khong ddi n6
dau quéa khoi tu ludn, nghe no6i thién 1 nd dit do chay bo dép rdi. Cho nén chua thiy nd dic céi gi,
nghe n6i thién 13 né s réi ma trong khi Phat phap khong phai 1a cai phap mon lam ngudi ta so, Phat
phép la anh tu anh phai an lac chur, anh tu anh thodi mai chu, cai chuyén mai nay anh thanh Thanh
anh an lac kiéu thanh nhén thi t6i khong blet nhung bay gid anh tu anh phai an lac trude cai da. Cho
nén chuyén dau tién Phat phap phai la sudi ngudn an lac cho ngudi tu. Cac vi dit cau hoi "Tu thoai
mai va tu dau don, cai tu nao hay?". Thoai mai hay hon chu! D6 la cai ly tha nhat. Cai 1y thir hai n6i
vé A Ty Dam, dau kho c6 phai 1a cam tho khong? thoai mai ¢ phai 1a cam tho khong? thi tai sao
minh tiép tuc nhin cam giac dau dén ma khong chiu nhin cam giac thoai mai vi minh nhin cam giac
thoai mai né ciing 1a nhin? Cé dung khong? cai quan trong nhét 1a khi anh dau anh biét ring anh
dang dau, khi anh biét ring anh mudn doi tu thé anh biét ring anh mudn ddi tu thé, anh phai chanh
niém va khi anh d6i anh biét r 1 anh dang di, khi anh d6i roi anh thoai mai anh van tiép tuc chanh



niém. Nhu vy co phai anh dang tu khéng? Nhu vy so v6i cai anh gong, cai anh nay c6 tu khong?
Tu chir. Anh thi nhin d& muc hoa hong, anh thi nhin d& myc hoa héo. C4i nao ciing nhin hét. Truong
phai hai nay ho noi thé nay, tai sao khong nhin hoa twoi ma nhin hoa héo, hoa tuoi ciing tu dwoc
vay. Ho c6 ly khong? Ho c6 ly. Cho nén truong phai thir hai ho noi tu la phai thoai mai, chua gi hét
lam nguoi ta sg. T61 c6 nghe Phat tir ndi "Su o1 con ngdi khong ndi, cai chan con l6n tudi roi con
ngdi dugce c6 mudi phat thoi a". Lac d6 t6i khong cé thoi gian t6i chi ndi nhanh "vé nghe ki lai di.
Thién n6 khong phai chi ¢6 ngdi". Béi vi d6i v6i ong thién 1a phai ngdi ma dng ngdi duge c6 mudi
phut théi. Quy vi nghe ghé khong? Tuc 13 dng chwa co tu hanh gi hét, chuyén déau tién 1a 6ng so
trude cai da. Nhu vy cai d6 1a cai cling hoi c6 van dé. Van dé thir hai 1a minh quan sat cai kho chiu
ciing 13 tu ma quan sat cai dé chiju ciing 1a tu. Ngay minh con hoc so so minh méc cam "sao lic nay
t6i that niém, lic nay toi tham nhiéu, lac nay t6i san nhiéu!", nhung ma tu 1én mot mirc do nao d6
minh khéng con mic cam nita ma cai gi dén minh déu nhin hét. Minh nhin cai chanh niém cua
minh, minh nhin tir tim ctia minh ciing 13 tu. Ma minh biét minh dang khé chiu, dang s¢' ma, dang
buc boi ciing 14 tu. Lén chanh dién ma c6 chanh niém 1a tu di danh. V6 nha cau ngdi rin bang
chanh niém ciing la tu. Cho nén trudng phai hai hg ndi tai sao phai nhin hoa héo ma sao khong nhin
hoa tuoi, dau thi cir ddi vi nhin céi nao cling 1a nhin. Ly do thir ba, khi ma minh bi dau don tuc la
than va tdm minh c6 van dé, tai sao minh phai tu véi tam san? Tham, san déu 1a phién ndo. Néu ma
chiu cai dau khong ndi d6 1a san ma thich vé6i cai thoai mai d6 1a tham. Cai nao ciing phién nio hét,
tai sao dac bi¢t so tham ma khong sg céi san? Ho ndi vay co6 1y chit. Ho noéi cé hai déu 1a phién nao
hét, ci van dé 1a cai niém cta anh c6 da manh hay khong?.

Nhu viy cac vi phai nhé c6 hai truong phai. Hom nay t6i phai néi hét dé sau nay ba con di hanh
thién ba con khong bi phan van, khong biét minh nén thé nao. C6 hai trudong phai, tuy ba con lua
thoi. Trudng phai mot, gong, co ba 1y do: thir nhit, néu ta khong cb stre chiu dung thi ta s& 13 no 18
cho cam giac. Thir hai, cai khd nho khong chiu ndi thi ding hong chiu ndi cai kho 16n mai nay. Thi
ba, phai chiu dung cai dau don ot rAo méi hiéu duoc cai rot rdo cua sanh tir, méi théy SO sanh tr,
khong can phai doa, chi can bj cai dau by gid 1a khong mudn luan hoi nira roi, bai vi minh biét néu
minh tiép tuc bi luan hoi thi cai dau nay n6 s& tai hién vo sb lan nita. Ho ¢6 1y chir. Nhung céi
truong phai hai t6i cho rang khéng co té. Ho noéi rang chua gi hét ma thay s0. Dung, hoi ndy toi
ching minh chuyén d6 co thiét. Cai 6ng do 6 6ng noi thang vai toi 1a "con hd trg lam trudng thlen thi
con hd tro nhung ma con néi trude con khong thién boi vi con ngdi khéng qua mudi phat", ma éng
con ndi toi nghe thém chi tiét nita "coi phim Pai Han ba tiéng khong moi do", ngdi chd cai thang do
phuc hdi tri nhé, phim Han hay c6 mat tri nhd 1am, vi thuong cai thang d6 mat tri nhé, ma minh mét
tri nhé ngdi chd no ba tiéng khong c6 thdy moi. Trong khi d6 cai dau chi can noéi thién, muoi phit,
la bd. Bay gid cac vi mdi tin cai tam minh n6 quan trong.
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C6 mot dng hanh gia toi hoi mot vi thién su "Con mudn tu qua. Con nghe giang vé thién con mé
qua di. Con khong c6 nghi ngd gi vé thién, con biét chic ludn, hanh thién coi nhu 13 dugc an lac
trwée mat, hanh thién 1a con duong duy nhit dé giai thoat. Con biét hét, con tin hét luén. Nhung ma
con noi thiét véi Ngai con thiéu phude, con khong c6 du tinh tin". Ngai hoi 6ng "Chir da 13 sao?"".
Ong néi "Con ngdi chimg mudi phut 14 con chiu khong ndi". Vi thién su méi hoi "Cé bao gid co
cong viée ndo ma o6ng hing thu dng gian ning ba gid dong hd khong?" - "Da co, con di cim trai, da
banh véi ban bé" - "Luc d6 c6 mét khong?" - "Da mét!" - "Lac d6 c6 mudbn bo cudc khong? - "Da
khong, vui qua Ngai o1, vui qua!" - "Nhu vay ong dau phai thleu tinh tAn. Ma vi trong long dng nghi
dén chuyén tam bay nhiéu nén 6ng tinh tin trong cai chuyén tim bay. Con cai thién 6 ong khong tha
thiét 1im nén cai nang luong 6ng danh cho cal bay n6 hoi nhiéu, con danh cho cai thién n6 hoi it.

Cho nén tur do Ong tuong rang ong khong c¢6". Viét Nam minh ¢6 mét cau "Nhin thudc mua trau,

nhin trdu mua dat", tirc 1a khi minh don tién cho cai ndy thi minh khéng con tién cho cai kia nita. Co
nhiéu nguoi Phat tu: ho noi voi 61 1a "Tri nho con kém lam. Nguoi ta nhé da thar con ngudng mo,

nhiéu khi con ganh ti nita, ma con nh¢ rat 1a do". Anh chi khong c6 do dau, t6i khong c6 déc thién,

khong c6 dc than thong nhung t61 biét anh chj khong c6 keém t6i dau. Cai ti cua anh, tu cua chi, th
cua t01, ba cai tu béng nhau, tai vi toi biét lya mén dé vo trong d6. Cho nén nhiéu nguoi tudng lam



1a t61 gidu. Con cai ti cua anh chi dung toan dd gié khong vi anh chi khong biét lya. Chir sirc chira
cua ba cai tu do bang nhau. T61i chi mot ngu:orl dang di ngoai san chua, t61 hoi ho "Anh c6 biét co do
khong?" - "Da biét Su, ban cua ma con ma" - "Biét miy nam r6i?" - "Da biét mudi may nim rdi..
Anh n6i mét mach chi tiét vé gia dinh, con cai ctia c6 do. T6i noi "Vay anh dau phai thiéu tri nho!.
Nay gid my cai tio lao d6 ma anh ddi qua kinh 1a anh 1am phap su roi". Nguoi ta clr ndi miy ong
phap su, giang su 1a gioi, toi khéng co tin, cai van dé 13 anh don cai thich cua anh cho cai gi. Bén
Thuy ST t6i biét c6 mot ¢o co cai tu gidy va ta bop dam. Mot doi gidy mot, hai ngan d6, bop dam la
bdn, nim ngan. Cai tu do néu ma cong lai 1a di mua cai nha ma ho lai mé cai d6. C6 mot nguoi
khac ¢ day, ¢6 noi "Con thich thy tac lam, thich qua lai 1am", tir nam 1975 t6i gio tién ma vo chong
con di dam ma dam cudi cong lai du mot cai nha. Ca hé moi la ba di, ma ba di hoi nang tay vi ba
coi nang cai do lam, doi séng hai vo chdng rat 1a khiém tén ma nguoi ta rat thich moi boi ¢d vui vé
va ¢ di rat 1a manh tay. Vay minh coi niang cai gi minh s& dau tu cho cai d6. Chi vay thdi, minh kho
noi ai ngheo, kho noi ai giau lam Viét Nam thiéu gi nguoi 1am nail ma chay Marcedes, va 1am bac
sT van chay chiéc Corolla 15 tudi nhu thuong. Ho ning cai gi ho s& dau tu cho cai do.

[12/06/2020 - 05:59 - hongha7711]

Hanh phuc va dau khé trong doi néu minh hiéu t6i noi, t6i chdn nhu trong kinh Phat thi minh méi
biét bay gi minh nén dau tu cho cai gi. Hanh phiic ¢6 hai, c6 dugc cai minh thich va khong con cai
gl dé thich. Cai thtr hai 1a cai ma P Phat ngai mudn nhim t6i. Va t6i da néi rat 1a nhiéu lan, toi rat
thich ba céi cau nguyén.

Cau thir nhat, con lay Phat cai lay dau tién vi Phat khong cho con cai con thich nhung ma Ngai day
con khong thich cai gi.

Cai lay thu hai, 1a vi Phat khong thé dat con dén moi noi con mudn nhung Phat day cho con théy di
dau cling vay thoi.

Cai lay thtr ba, con lay Thé Tén vi Thé Ton khong thé 1am cho con thoat chét, gia 1a phai chét
nhung ma Thé Tén day cho con khong s¢ chét.

bo 1a ba cau nguyen mdi 1an lay Phat nén nhé. Va cai ciu nay quan trong cho nhiing ngudi sap
budc vao quan tai: "cai chét khong dang so bang su s chet” T6i c6 thé ching minh, cai chét chi
can vai phat 1a xong nhung su so chét né kéo dai dén miy chuc nim lan. Cai chét khong dang so
ma cai dang so 1a ban than cai ndi sg chét. Ong (Christan Markti) 6ng noi cau d6. Con ong
Roosevelt cia My n6i "Trén doi nay cai dang so nhét 12 ban than sy so hii". Con gian, con chudt,
than 1an, ran, nhén... ai ciing n6i nd dang so hét nhung ma dang so nhét 13 1ong so hai. Nhitng nha
tam ly hoc lam mdt cai diéu tra réng ) nguoi sg chét it hon sb nguoi s¢ nhén. Tuc 1a né anh hung,
n6 khi thé vay d6, dam chay mé t6 mot banh ngoai xa 10, nhung ma thay con nhén 1a nhay dung
lién. T6i biét mot anh Phat tir bén My, anh cao to, khoe manh, thé thao, leo nui rat gioi, biét ba th
tiéng, c6 bang doctor. Chang so méo den, so ma coi nhu khong con si dién nita. Ttc 13 dang dang
hoang, trang nghiém ma thidy méo den mot cai 1a chang nhay 1én t&i néc ludn, khoéng con si dién,
khong con ton nghiém, bat ké moi thir. Cac vi ¢6 biét ong (...) ciia My khong? Mic du cac vi c6
quyén khong tin 6ng, nhung toi thy rat 1a hop 1y. Ong c6 kha nang soi can, soi kiép rat 1a hay va
nhiing céi dng noi rat gidng Phat giao. Co ba do, trong thoi gian gén day ba bi chimg gidt minh ba la
hoang hét gitta dém ma khong biét chuyén gi. D1 bac si than kinh, chuyén gia tam ly chita khong
duoc nén méi dén dng. Ong nharn miét ngdi thién ong biét ring ba nay 13 nan nhan cua mot tran
dong dat, ba chét trong dém t61, ba dang ng thi cai phong cua ba bi vui trong dat. Va ndi so can tir
do tré thanh mot cai an twong tam ly. Trong nhing kiép song sau, trong mot diéu kién sinh 1y thich
hop thi ndi s¢ d6 n6 sdng day, nén cé nhimg nguoi ho co nhitng ndi so rat 1a dic biét. Co nhitng
nguoi ho sg do cao ma trong tam ly hoc, trong bénh 1y hoc nguoi ta goi d6 1a Phobia, mot cai s¢ rat
la. C6 nguoi ho s¢ do cao, c6 nguoi ho so khoang cach chat hep, so mét cai mau dac biét, sg mot
cai mui dic biét. Chang han nhu t6i, t6i khong biét 1a do toi nhay, hay do thé 1y, tim 1y ma thinh
thoang t6i nghe mui tanh cia mau rat 13 ning & mot noi chén nao dé, né ning dén mirc toi budn
non, mui rat 1a nang. To6i hoc kinh Phat ma, t6i nghi ¢6 1€ c6 mot vi nao dang ¢ do, chung quanh day
khong ai nghe hét tron c6 minh t6i nghe, tuéng cai d6 1 cai hay, nhung ma cai d6 dau c6 hay, nghe
cai d6 con by nira. Co mot 1an, gia dinh d6 & Miami, ong chong do ghen tudng 6ng tu sat trudc



nha. Gia dinh khong c6 ai quen nén méi kéu t6i xudng. Céi xac 6ng duge dem di rdi, chd dng chét
rira sach roi ma mui con nang 13m. N6i cai nay théy ki, minh dé 5, 10kg thit heo trudc mat mui nod
khong nang nhu céi nay. To6i hoi gia dinh thi ho néi céi bét mau chung moét, hai ban tay, da rira da
tay bang xa bong nhung t6i nghe nd ning lam. Cai d6 do 4n tuong quéa khu cta t6i do, chic kiép
trude toi an tiét canh nhiéu hay sao.

Chiéu nay t6i noi sau vé cai kho. Khi minh ngdi hanh thién minh ctr nhé hét nhitng diéu toi noi
chiéu nay. Ngdi hanh thién ma c6 cai y trong doi cai su dé chiu, khi ta trong doi cai gi thi no sé rat
1a kho dén vi d6 1a cai luat ma, doi 1a vo ngd ma. Khi ta c¢6 long trong doi thi né s& rat 1a khé dén va
khi n6 dén rdi n6 sé& rat 1a mau di. Khi ta c6 long trdn chay, tong khir mot cai gi thi no s& ¢ hoai
khong chiu di. C6 ngdi thién s& tham thia cai nay. Tinh hoa cua thién T& Niém X 13 khong c6
nghén dén va ciing khong c6 tong khir, ¢t ling 1& quan sat. Va hiy nhd mot chuyén rat 1a quan
trong, do 1a ngay chua biét Pao ta tron khd tim vui, biét Pao ba mé roi ta 1am lanh lanh dit, dén
budc ba 1a thién 4c budn vui chi dé ta nhin. Va cai ndy méi quan trong, nhin cai thién tuong duong
v6i nhin cai bat thién. Co ding vay khong? Vi ca hai déu duoc nhin béng chanh niém, déu nhin
bang tri tué. Nhin céi thién dang c6 né giéng y chang nhu nhin cai bat thién dang c6, nhin cai cam
giac dé chiu no ciing c6 gia tri, ciing tdc dung, ciing y nghia y chang nhu nhin céi khé chiu vay.
Mién 1a anh nhin n6 bang chanh niém va tri tué. Va mot nguodi ma day dp thién tim khi quan sat
thién tdm ctia minh, ho c6 thé ching thanh. Mot nguoi cé qua nhiéu bat thién, khi ho quan sat cai
bat thién ctia minh ho ciing hoan toan c6 thé chung thanh. Trong kinh néi ¢6 nhimg vi ho quan sat
cai cam giac thoai mai ciia minh, ho chiig thanh. Vi du c6 mdt vi ty kheo, sau con mua, tir cai hang
dong bude ra nhin thay ndi rimg mat mé, mui thom cua hoa cd, hit mét hoi that day phoi, vi nay
cam thay thoai mai qua, vi nay mai nghi rang "Troi dat nhu thé nay ma tam ta lai khong c6 phién
ndo. D6 1a mot sy trong dong rét 1a dep". Chi nghi nhu vy thoi, phat trién tri tué T Niém Xt ngay
tai chd d6. Vi d6 thdy rang nhimg cai minh thiy dep 13 khé ma minh thich trong cai dep d6 1a Tap
Dé, thdy vay ma ching A-la-han. Nhung c6 vi khac dic qua trong con dau. Pau qua, Dirc Phat dén
tham Purc Phat hoi "Co chiu ndi khong?" - "Bach Thé Ton, con chiu khong ndi. Trude day con s¢
chét ma gid con mudn chét cho sém dé cho nd dimg c6 dau nira!". Pau dén mirc nhu véy, dau lim.
Dtic Phat ngai day rang "Hiy tdm niém du than c6 dau, tAm ciing dimg dau". Than dau 13 minh hiéu
rdi, con tdm dau 1a sao? La khi minh nghi rang than nay 1a ctia minh nhu vy thi con dau d6 n6 sé
nhan d6i. Minh chi nghi ring con dau dang c6 mit cht dirng nghi t6i dang bi dau. Khi minh nghi
con dau dang c6 mit thi kha ning chiu dung ciia minh t6t hon vi néu khéng lam duoc nhu véy thi
than dau ma tdm cting dau. Khi minh con chép cai than nay la cua minh thi than dau va tam cling
dau. Con khi minh biét 15 rang than tim nay deu do duyén tao ma c6 va ciing do duyén ma mat di,

dau ¢& nao rdi cling vo thudng, so hii va tiéc nudi ¢& nao thi so hii va tiéc nudi do6 ciing vo thuong.

Ngudi dang dau nhé nhu vay d6. Lic biy gio dugc goi 13 than dau ma tdm khong dau. Cai do rat 1a
quan trong. Cai quan trong cta Dao Phat 1a dén mot lic nao d6 quan sat con dau ciing 13 tu, quan
sat sy d& chiu cling 1a tu, quan sat mdt tam lanh cling 1a tu, quan sat mot tam bat thién cling 1a tu.
Luc biy gid minh khong di lya chon, kiém tim nita. Trong kinh noéi, c6 nhiing nguoi tuy thudc vao
cach tu, Ba-la-mat kiép trudc ma bay gio ho dic Pao bang kiéu nao. C6 ngudi ho dic Pao bing
cach ho nhin vao cai thoai mai ho dic. Cé nguoi ho dic Pao bang cach nhin vao cai dau dén ma ho
dic, nhin vao cai do ma ddc. Cho nén trong kinh c6 néi, c¢6 bdn truong hop tu ching. Tu khé ma
dic dé, tu kho ma déc kho, tu d& dic kho, tu dé dic d&. C6 nhiéu ngudi ho khong c6 hiéu, ho chi
nghe chir "d& khé", ho hiéu "d&" theo mot khia canh théi. Nhung trong kinh dinh nghia chu "da"
minh méi thay khiép. Tu d& 1 sao? Mot 13 tu bing tAm trang thoai mai goi 1a tu d&. Tu ma khong
phai vat 16n véi hoan canh khé khan: doéi, bénh, ndng nuc, con trung, thi phi... con céi nira 1a tu
bang d& muc d& nhin, d& ngui, d& kiém thi goi 13 tu d&. Vi c6 nhimmg vi ho dic qua bing nhitng vat
héi thai ho méi déc duogc, quan tir thi d6, réi d& muc bat tinh nira. T thi, bét tinh 1 nhimg d& muc
khé nhin, khé kiém nita, bay gio quy vi kiém cho t6i mot cai xac, & ddu ma co, chi co & nha hoang
thdi chir & dau c6 cai xac cho minh nhin. D& muc nao khé ngui, kho nhin, gy cho minh sy kho chiu
va dac bi¢t gy cho minh sy kho kiém ma minh lai déc bﬁng cai dé muc do, duge goi 1a tu kho. Con
tu d& 12 sao? Tu dé 14 tu biang dé muc d& nhin, d& ngri, dé kiém va né 1am cho minh ¢ cam giac d&



chiu. Thi du nhu bang d& muc hoi thd, hoi thd dé kiém ma n6 khéng 1am cho minh kho chiu, do cai
phuée. Rdi c6 nhiéu vi, tu d& 13 tu tap trong cai diéu kién nhu y nhu chd & mat lanh né. T6i lam
Kalama t6i c6 cai y 1a hd trg cho moi nguoi tu dé. To6i mong doi sau toi gap Phat 1a to1 dic qua trén
ngai vang ma, gai dep mot rimg t6i dic, chir khong dic c6 don trong rumng mudi can, t61 khong chiu.
Guom lac gitta rirng hoa méi chiu déc, thom phirc moi déc, dic xong 1a phui tay di vao chua ludn.
Chtr t6i khong c6 khoai cai chuyén di bat rdi bi ching chiri, bira d6i bira no, rdi dira n6 ghét né cho
nguyén trai dira kho vo bat rdi bira d6 vé khong biét an kiéu nao. Co dura n6 pha n6 cho nguyén tai
dua hau vo bat, liéng thi khong dam liéng, ma 6m thi nang, vé dén nha an lam sao. Gia tai bira trua
c6 mot cai binh bat ddy théi ma nd quat mot trai dua hu rdi lam sao chiu ndi. C6 céi nay moi dau
16ng, c6 6ng su Nam Toéng di bat no cho nira con ga luge. Thay vi nguoi ta 6m bat di vé di, khong,
di nira. Nura con ga ludc, ga quy phi! Ma dang di gdp cai ba Bic Tong ba nhao ra "Troi ai 4c qua
cho ong thay chua d6 man!". Ba lay con ga d6 ra ba cho tau ha v6. Ong vé dng tirc bénh mot thang
ludn. Ma trong khi cai hué minh dé ¢ dau? Nira con 1a minh d xong cai ngdy d6 roi ding khong?
La minh quay vé di. Khong, di nira. Tu thiéu hué n6 khé nhu vay d6. Ma nira con d6 n6 ngon lanh,
vang wom, béo ngdy nhu vdy ma nghi lam sao ma 6m bat di nira. Ma ba Bic Tong ¢ dau nhao ra,
chic ¢ Viét Nam. Chuyén nay xdy ra bén Viét Nam. Ba doi lién ba ndi ai ac qua, ba d01 ma mat ba
tuoi roi ludn. Boi tu ma thiéu hué 1a tu kho. Gap toi la t6i di vé rdi, toi di vé chua r01 T6i gion
nhung ba con hiéu khong, hiéu chir tu d& khong? Co ngudi ho tu trong mot diéu kién rat 1a OK. Co
nhimg cai chua ma toi t6i nude xai khong co. Gan Kalama khi t61 vé x@y ¢ do, minh sap xay minh
dau ¢ chd ¢ phai vé& & ke chua nguoi ta. Tru tri chua do t6t lam, thuong 1am nhung c6 diéu chua d6
khong c6 dién cho nén ong chay bang may dién. Mot ngay nhu vay ong chi mé tir sau gio chiéu cho
dén chin gio> dém tat. Coi nhu nguyén cai dam nguoi di qua xay dung ¢ do, bao nhiu cai phone
phai tép trung charge trong thoi gian do, nau nudc soi... trong thoi gian do. Tuc 1a minh thdy cai
canh né ngd 1am, ca ngay al cing thanh than di, vira ghe cai may dién no nd thi ca dam bu lai, nguoi
ghim sac dién, nguoi thi ndu nudc... Toi thdy cai canh d6 dung 1a tu kho thiét. Co nguoi tranh thu
lac d6 di ndu nuéde tdm, nd lanh lém, Kalama la vung dét lanh ma. Co nguoi tranh tha nau nudc, sac
pin, sac pin du phong... lam tim lum, ling xing, n6 vui ldim ma vui dau khong thay, thiy n6 mét
qua. Cai do 1a tu kho.

Tuy thudc vao cai kiéu tu tip, Ba-la-mat ciia minh ma mai nay ta ddc Pao kiéu nao. C6 nguoi dic
Pao ma guong mat mau 1¢. C6 nguoi dac Dao bang guong mat hi hung, dang vui vay déc lién, ho
thy dugce cai vo ngd, vo thudng trong niém vui, ho ddc. C6 ngudi thiy dwoc cai vo ngd, vo thuong
trong niém dau ho dic. Quay vi chon cai nao? Boi cai trudng phai hai ho c6 1y chir khong phai
khong. Truong phai mot néi minh phai gong 1a vi mot 1a minh khong thé 1am né 1& cho cam xiic, hai
1a kho nho khong chiu ndi thi 1am sao ma chiju duoc kho 16n, ba 13 phai bi dau t&i 6c thi méi hiéu
tan cung rét rao cai nbi khd sanh tir. Truong phéi hai ho noi 14 tu 1a phai an lac thi ngudi ta méi ¢6
thé tu nhiéu ngudi va tu 1au dugc chir tu ma khd qua ngudi ta so, hai 1a quan sat kho hay quan sat
lac cai nao cling la quan sat, ba Ia néu minh so chiéu theo cam xtc 1 s& bi tim tham sao khong nghi
12 minh chéng lai n6 13 bi tAm san, tAm nao ciing phién ndo hét. Ca hai déu c6 1y va néu ba con hoi
t61 "Su chon truong phai nao?". Thi t61 noi la khi dau qua t61 chon truong phai hai. T61 trung dung,
t61 khong chu truong thay d6i nhu con 14t dat. Vira dau chom chom 1a doi, toi khong chu truong cai
do, nhung kéu gong sudt mua ciing khong. Ma n6 vira stre ciia minh thoi, dé chi? Dé nghe danh
kéng vao ngdi véi dai chiing minh thdy vui minh Ién, chir con mdi lan 1én minh thay ngan qua! O
Kalama t6i chu truong khong bt bugc thoi khoa, ngdi phai dung ba tiéng. Ai cam thay minh khong
c6 kha nang ngoi lau thi lam on ngdi gan ctra, rat lui trong im lang, chtr con nhiéu ngudi than ngoi
khong gioi ma khoai ng01 phia trudc gan thién su, mdi lan di ca lang no biét. Ai ma thu di, ngoi
moc re, to1 cho ng01 gan thién su. Con em nao ma dom toi cho ngo1 gan ctra. Va theo quan diém
trong kinh 1a ngdi lau khong quan trong bang kha ning chanh niém bén bi. Bay gio ba con hiéu tai
sao to1 khong theo truong phai nao la vay boi vi anh ngdi anh gong ma anh gong bang chanh niém
thi t6i n€ anh, chir anh gong vi anh s¢ nguoi khac noi, t61 khong co né ma t61 n6i anh ngu nira la
khac. Con néu anh thoai mai qua thi ciing khong dugc vi Pic Phat ngai day rat rd "Ca loi dudng va
khé hanh ta déu khong tan than". Nguoi ma qua chon cai khd dé ma di Ngai ciing khong khen, ma



ngudi chim sau trong cai suéng Ngai ciing khong khen. Ngai chi tan than ngudi séng co tri tug, cai
gi ciing phai hop li thi Ngai mdéi tan than.
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